
Trébuchements 
 
Des lunettes bien trop grandes, un bouquet de lèvres rouges et 
bleues à la main, elle effeuille les roses qui perlent de ses yeux. 
Un chat noir traverse. 
Pas facile de courir quand on n’est plus aimée.  
Pas facile de dormir quand on a trop aimé. 
Un vieillard trébuche sur sa barbe. Le chat lui chipe sa canne, fait 
semblant de boiter puis la jette dans l’égout. 
Pas facile de courir quand on a trop vécu. 
Pas facile de mourir quand on n’a pas vécu. 
C’est facile de dormir, de courir ou d’aimer, c’est facile de mourir 
tant qu’on a dans la main un livre, sur les genoux un chat et dans la 
rue des êtres à qui sourire. 
 
 


